
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 

 

Primeros 
Ensalada de Quinoa con Cítricos 
Panaché de Verduras con Romesco  
Crema de Verduras con Crunch de Espinacas  
Judias Pintas Estofadas con Jamón Ibérico y Laurel 
Pasta a la Siciliana con Berenjenas      
 

Segundos 
Escalopines de Pollo con Salsa de Frutos Secos 
Hamburguesa de Ternera con Queso y Cebolla Confitada  
Suave de Suquet de Bacalao con Patatas 
Dados de Atún con Soja y Miel  
Entrecot de Ternera *250g. con Guarnición sup.4€ 
 

Postres 

Yogurt Cremoso con Coulis de Frutos Rojos 
Tarta del Día 
Surtido de Frutas Frescas  

 Aperitivos 
Licuado de Pepino, Lima y Rúcula 

Ensalada de Espinacas, Nueces y Albahaca 
 

 
Primeros 

Carpaccio de Calabacín, Marcona y Cherry 
Lasaña de Verduras con Crema de Anacardos y Cúrcuma 

 

Segundos 

Pasta con Carbonara de Espinacas 
Estofado de Seitán con Coliflor y Patata 

Hamburguesa de Arroz, Champiñones y Tofu  
   

Postres 

Natillas de Almendra con Canela 
Muesli con yogurt 

Surtido de Frutas Frescas 


